Programma Opleiding Orthomoleculaire Therapie Natura Foundation

Alle dagen zijn van 09:00 tot 17:30 met 1,5 uur pauze per dag

Start datum

Datum NL Datum BE

Start datum Docent | 2021 2021
Voeding en preventie

1. Introductie; Voeding, beweging en gedrag - toen en nu MP 01-03-2021 |24-03-2021
2. Macronutriénten CB 05-03-2021 |25-03-2021
3. Micronutriénten — vitaminen MP 29-03-2021 |28-04-2021
4. Micronutriénten — mineralen CB 30-03-2021 |29-04-2021
5. Fytotherapie (Plantengeneeskunde) MP 28-04-2021 | 25-05-2021
6. Spijsvertering, maag en darm MDK 29-04-2021 |26-05-2021
7. Microbioom MDK 02-06-2021 |21-06-2021
8. Lever, ontgifting en biotransformatie MP 03-06-2021 |22-06-2021

M

Energie en Systeemdenken

Start datum

1. Bloedsuikerregulatie MP 07-09-2021 | 13-09-2021
2. Celbiologie en energiestofwisseling CB 08-09-2021 | 14-09-2021
3. Neuro-Endocrinologie en invloed op energie | MDK 20-09-2021 |23-09-2021
4. Neuro-Endocrinologie en invloed op energie Il MDK 21-09-2021 | 24-09-2021
5. Immuunsysteem, endotoxemie, low grade inflammation en resoleomics | | MDK 05-10-2021 | 07-10-2021
6. Immuunsysteem, endotoxemie, low grade inflammation en resoleomics Il | MP 06-10-2021 | 08-10-2021
7. Deinvloed van psyche en gedrag FD 08-11-2021 | 14-10-2021
8. Anamnese, diagnostiek, metamodellen en research doen MP 09-11-2021 | 15-10-2021

Ziektebeelden en behandeling

1. Darmklachten, Intoleranties, allergieén, eczeem CB 01-12-2021 |22-11-2021
2. Menstruatieklachten, PMS, Menopausale klachten en PCOS FD 02-12-2021 |23-11-2021
3. Stress, vermoeidheidsklachten, stemming en slaapproblemen MP 15-12-2021 |16-12-2021
4. Artrose, artritis, osteoporose, jicht en pijnklachten CB 16-12-2021 |17-12-2021
5. Overgewicht, insulineresistentie, leptine resistentie en diabetes type 2 MDK 10-01-2022 |13-01-2022
6. Pancreas: EPI, lever: NALFD, schildklier: LTHS MDK 11-01-2022 | 14-01-2022
7. Vermoeidheidssyndromen: fibromyalgie en CVS MP 25-01-2022 | 08-02-2022
8. Casussen oefenen mgé 26-01-2022 | 09-02-2022

MP Margo Peinemann
CB Casper Beukema
FD Fien Demeulemeester

MDK Marnix Dekeyzer




